
http://www.120-health.club
http://www.facebook.com/tonomoto
https://www.rainbow-navy.com
https://www.youtube.com/@%E3%82%A2%E3%83%9E%E5%86%86%E5%B8%BD


IQUA
愛球有栄

地球を愛し、

地球環境保全と共存できる

生き方を最優先に。

自分にも、他人にも、

地球環境にも無理なく、

健康長寿で目標を達成する。

友育ち
Together we grow.
Together we go up.


